(J Go Beyond Grades

Preguntas para hacerle
al maestro sobre la lectura

PARA LOS
GRADOS

K-8

D ¢Estan mis hijos leyendo a nivel de grado?

> Mas alla de las calificaciones en clase, es importante saber si
leen a nivel de grado, es decir, si pueden leer textos con una
dificultad apropiada para su afio escolar.

> Si no es asi, averigua por qué. Pregunta como les va con las
fonolégico (los sonidos del lenguaje hablado), los fonemas (el
sonido de las letras) y la fluidez (leer de corrido, con precisién y
expresividad). Pregunta sobre su vocabulario y comprension
lectora. Con esta informacién encontraras el apoyo adecuado
este verano.

D ¢Necesitan mis hijos ayuda con las
habilidades basicas de lectura?

> Averigua con qué habilidades especificas necesitan mas ayuda
(por ejemplo, entender la relacion entre las letras y los sonidos).
Asegurate de que los tutores y responsables de los programas
de verano lo sepan para que incluyan actividades adicionales de
practica lectora. Refuerza estas habilidades con videos en linea
y juegos.

S s al leer. Juega con los sonidos de las palabras nuevas.
Sobre todo en los primeros afos, si no puedes obtener la lista de
las correspondencias entre letras y sonidos que tus hijos
debieron aprender en clase o si se espera que adivinen las
palabras unicamente en funcion de las ilustraciones del libro,
tébmalo como una sefal de alarma sobre la calidad de la
ensefianza de la lectura.

D ¢Como puedo ayudar a mis hijos a tener mas
vocabulario y comprension lectora?

> Los nifios desarrollan su vocabulario leyendo, escribiendo y
hablando sobre temas nuevos que les interesan (no solo
memorizando listas de palabras).

> La adquisicion de vocabulario y conocimientos previos favorece
la comprension y los ayuda a ser mejores lectores. En cada
grado se abordan temas especificos (por ejemplo, estos son
algunos temas del 3.° grado: insectos, clima, personajes
histéricos y leyendas del mundo entero). Pregunta al maestro qué
temas han cubierto para seguir ampliando esos conocimientos.
También es importante que tus hijos lean, escriban y hablen
sobre lo que estan aprendiendo y entendiendo de textos
informativos (estudios sociales, ciencias, arte, musica, etc.)

Tanto para los ninos que son ratones de biblioteca como para los que leen con
dificultad, la lectura de verano es esencial para su desarrollo. Aqui encontraras
preguntas para el maestro y también recursos para apoyar la lectura.

D ¢Qué necesito saber para elegir un
buen libro?

> Lo mas importante es que tus hijos tengan acceso a libros a
nivel de grado sobre una gran variedad de temas. Algunos
programas utilizan “niveles de lectura” (por lo general un nimero
o una letra) para asignar libros a los estudiantes segun su nivel.
Asegurate de que tus hijos no se limiten a leer libros de
unicamente un nivel, sobre todo si son de un nivel inferior. Los
estudios muestran que, una vez superada la etapa de “aprender
a leer” (2.° grado), permitir que los nifios elijan sus propios libros
y amplien sus habilidades fomenta en ellos |la capacidad lectora,
la confianza y la motivacién.

> Para practicar las correspondencias entre sonidos y letras que
estan aprendiendo, los primeros lectores necesitan textos
decodificables (que contienen muchas palabras con
asociaciones letra-sonido predecibles). Pregunta si puedes
acceder a textos decodificables similares a los que recibieron tus
hijos durante el afio escolar.

D ¢Utiliza nuestra escuela planes
de enseinanza basados en evidencias?

> Para los lectores de K-3 o mayores que necesitan ayuda con la
decodificacion, averigua si la escuela utiliza un programa de
lectura que sea “sistematico y explicito”. Por ejemplo, si la
fonética es solo un elemento pero no el enfoque central del
programa, tdbmalo como una sefial de alarma sobre la calidad de
la ensefanza de la lectura.

> Los estudiantes también aprenden sobre distintos temas al leer
textos a nivel de grado (en voz alta en los primeros grados) y
desarrollan habilidades de lectoescritura al escribir y hablar
sobre lo que aprenden.

> Lamentablemente, muchas escuelas siguen utilizando enfoques
de ensefianza que no estan respaldados por la ciencia sobre
coémo los nifios aprenden a leer. Para mas informacion, consulta
esta guia: Is my child’s school getting reading right: What to
ask. What to look for o este articulo: What to do if your child’s
school isn’t teaching reading right.
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https://www.colorincolorado.org/es/node/57263/articles
https://ny.pbslearningmedia.org/subjects/english-language-arts-and-literacy/reading-foundational-skills/phonics-and-word-recognition/decoding/?selected_facet=grades:K-2
https://www.commonsense.org/education/lists/favorite-phonics-games-apps-and-websites
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/consejos-para-ense%C3%B1arle-su-ni%C3%B1o-los-fonemas
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/consejos-para-ense%C3%B1arle-su-ni%C3%B1o-los-fonemas
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/desarrollo-del-vocabulario-de-su-ni%C3%B1o
https://www.colorincolorado.org/es/para-familias/ayude-su-ni%C3%B1o-aprender-leer/preguntas-sobre-lectura-y-lenguaje
https://portal.flyleafpublishing.com/learners-resources/
https://portal.flyleafpublishing.com/learners-resources/
https://righttoreadproject.com/2020/10/26/is-my-childs-school-getting-reading-right-what-to-ask-what-to-look-for/
https://righttoreadproject.com/2020/10/26/is-my-childs-school-getting-reading-right-what-to-ask-what-to-look-for/
https://www.apmreports.org/story/2018/10/08/what-to-do-if-your-childs-school-isnt-teaching-reading-right
https://www.apmreports.org/story/2018/10/08/what-to-do-if-your-childs-school-isnt-teaching-reading-right

LAS 5 CLAVES PARA FOMENTAR LA LECTURA DE VERANO

Coémo apoyar a tus hijos
en el dia a dia

Animalos a leer, leer y leer... jy también a escribir!

Los nifos deben leer al menos 20 minutos al dia. Puedes leerles a tus hijos, pedirles que te
lean a ti, hablar de lo que han leido, hacer que se lean entre hermanos y leer en los idiomas
que se hablan en casa. jHaz que escriban todos los dias! Pueden, por ejemplo, escribir
sobre lo que leen, llevar un diario, escribir letras de canciones, cuentos, la lista de la compra
y notas. En los grados K al 2 pueden usar una “ortografia inventiva” para formar palabras
con lo que ya saben sobre las letras y los sonidos.

iA jugar, cantar y contar!

inicial o final de una palabra, den palmas en cada silaba o inventen rimas. Por ejemplo,
piensen en una palabra que rime con “pato” para crear una frase divertida: “El pato se comio
la comida del gato y no dej6 nada en el plato.”

significados opuestos o similares, palabras con multiples significados o tantas palabras
como puedan que contengan un elemento comun (re- o bi- al inicio de la palabra o -cién,
-ito, -mente al final).

Refuerza las bases para la lectura.

Para facilitar la lectura, una buena estrategia es dividir las palabras en pequefios
fragmentos de sonido (y no adivinar las palabras a partir de la ilustracidon o la primera letra).

en todas las edades, releyendo varias veces un poema, la letra de una cancion, un articulo
de periodico o un cuento corto, para después leer el mismo texto en voz alta a la familia o
los vecinos.

Aumenta su vocabulario.

Las palabras adquieren sentido en el contexto de las historias, los libros de no ficcion y las
frases completas que usamos al hablar de nuestras vidas y el mundo que nos rodea.

Amplia sus conocimientos a partir de sus intereses.
Motiva a tus hijos a aprender sobre lo que les interesa ya sea leyendo, hablando o haciendo.

informativos en linea. Piensen en nuevas actividades o lugares para explorar. Mientras
enriguecen sus conocimientos, iran descubriendo sus pasiones y proposito... jy el placer
de leer!

Para mas informacion visita
rutaalfuturo.org



https://www.colorincolorado.org/es/articulo/maneras-divertidas-y-eficaces-de-leer-con-los-ni%C3%B1os
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/jugar-con-los-sonidos-de-las-palabras-estirar-y-acortar
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/use-palabras-para-ense%C3%B1ar-otras-palabras
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/la-importancia-de-la-fluidez
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/desarrollo-del-vocabulario-de-su-ni%C3%B1o
https://www.commonsense.org/education/lists/best-museum-apps-and-websites-for-students
rutaalfuturo.org

